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संस्कृतसाहित्यस्य विस्ताराय गङ्गासत्यााः योगदानम ्
 

डॉ. नेिल नरेन्द्रकुमार दिे1 
 

प्रस्तािना 
गङ्गासती सोरठ-प्रदेशीया मीरा इतत प्रससद्धा आसीत।् न केवल ं भक्तिमागे अपि तु योगमागे, सङ्गीतमागे, 
ज्ञानमागे च अपि गङ्गासती कृतिररश्रमा आसीत।् मीरायााः गुरुस्तु रपवदासाः आसीत।् रपवदासस्य गुरुाः 
रामानन्दाचाययाः आसीत,् याः कबीरदासस्य अपि गुरुाः आसीत।् रामानन्दाचाययाः भरतांशत्वेन प्रससद्धाः।2 कुत्रचचत ्
गङ्गासत्यााः गुरुाः रामेतवन-महोदयाः मन्यत।े3 िरन्तु सोऽपि रामानन्द-िरम्िरायााः आसीत ् इतत मन्यते। एवं 
गुजरातराज्यस्य गङ्गासती भक्तिसम्प्रदायस्य पवसशष्टतां गुजयरभाषायां सवेभ्याः प्रायच्छत।् तया प्रमुखतया 
गुजयभायषाया ंभजन-गीतातन सलखखतातन सन्न्त। तस्यााः ५२ रचनााः भक्तिसम्प्रदाये अतीव प्रससद्धााः सन्न्त। तत्राऽपि 
“पवजळी ने चमकारे मोतीडा िरो िानबाई, अचानक अन्धारा थाशे रे” इतत िदं्य तु गुजराती-समाजस्य कण्ठे, 
मनसस च िूर्यतया व्याप्तम ्अन्स्त। वेदान्तस्य अतीव जटीलाना ं पवषयार्ाम ् एतादृशयाः िद्ययाः सहजताय तनरूिर्ं 
गङ्गासत्यााः वयसशष्ट्यम ्अन्स्त।  
संस्कृतसाहहत्यस्य पवस्ताराः त्रत्रधा भवतत। प्रप्रथम ं तु ससं्कृतज्ञााः नवीनसंस्कृतरचनााः कुयुयाः। हितीयन्तु 
अन्यभाषायााः साहहत्यस्य ससं्कृतानुवादोत्तरं संस्कृतसाहहत्ये समावेशाः भवेत।् ततृीयन्तु ससं्कृतभाषायााः प्रभावाः 
प्रादेसशकभाषास ु प्रभावाः भवेत,् येन ससं्कृतशबदााः चचरकालं यावत ् अन्यभाषाया ं स्ववचयस्व ं ससदं्ध कुयुयाः। मूलस्य 
चचाययााः काले उत अथायवबोधनकाले तनश्चयेन संस्कृतस्य, संस्कृतसाहहत्यस्य च चचाय भवेदेव। तताः जनााः 
संस्कृतसाहहत्येन सह तस्य साहहत्यस्य तुलना ं कतुयम ् अपि पे्रररतााः भवेयुाः। एवं ससं्कृतसाहहत्ये गङ्गासत्यााः 
योगदानम ्अपि अपवस्मरर्ीयं स्वीकरर्ीयं भवतत।  
 
जन्द्म, पररिारश्च 
 
गङ्गासत्यााः जन्म भावनगरजनिदस्य िालीतार्ा-उिजनिदात ्३५ कक.मी. अन्तरे न्स्थत ेराजिराग्रामे १८४६ तमे 
वषे बभूव । तस्यााः पितुाः नाम 'श्रीभाईजीभाई जेसाजी सरबयया' आसीत ् । मातुाः नाम 'रूिाळीबा' आसीत ् । 
गङ्गासत्यााः पववाहाः 'चगरासदास कहळसङ्ग कालभुा-गोहहल' इत्यनेन सह १८६४ तमे वषे अभूत ्। साः भगतबािु 
इत्यपि प्रससद्धाः आसीत।् तयोाः िुत्रस्य नाम “अजोभा”, िुत्रयोाः नाम क्रमेर् बाईराजबा एवञ्च हररबा इतत आसीत।् 
तत्कालीन-राजिूतिरम्िरानुसारं गङ्गासत्या सह 'िानबाई' नामाख्या कन्या सेपवकारूिेर् पे्रपषता आसीत ् । 
'िानबाई' गङ्गासत्यााः सेपवकारूिेर् न अपि तु आत्मिथस्य सहगासमनी अपि आसीत ् । ते द्व े धमय-िरायरे् 
वयसा तु समाने एव आस्ताम ् । सवायाः नद्याः यथा गङ्गायां गङ्गारूिमेव धरन्ते, तथा एव 'िानबाई' अपि 
गङ्गासतीमया अभूत ्। 
पवकससतं िुष्िं िररताः यथा मधुमक्षिकााः चरन्न्त, तथयव ते िररताः अनकेेषा ं सन्याससनां, भक्तानां, गहृस्थाना,ं 
न्जज्ञासूना,ं दीनाना ंच सम्मदयाः भवतत स्म । ते तषेा ंमागयदशयन ंकुरुताः स्म। गाहयस््य-जीवनम ्अध्यात्म-जीवनञ्च 
द्वयोाः सङ्गतताः संन्यास-िरम्िरायााः पवसशष्टं लिर् ंवतयत े। अस्यााः संन्यास-िरम्िरा-माध्यमेन आसन-प्रार्ायाम-
मुद्रा-नाडीशुद्चध-कक्रयायोगाहदसभाः त ेब्रह्माण्डस्य रहस्यातन ज्ञापितवत्यौ । गङ्गासती स्वयं सङ्गीते कृतिररश्रमा 
अपि आसीत ् । तस्यााः मतमासीत ् यत,् स्वरसाधना आत्म-ज्ञानमागे मुख्या अन्स्त । श्रूयते यत,् गङ्गासती 
प्रततहदनम ्एकं भन्क्तगीतं रचयतत स्म इतत। तत ्गीतं 'िानबाई' इतीमाम ्आत्मिथ-गसमनी ंश्रावयतत स्म । सा 

 
1 सहप्राध्यापकः, लकुलीश-योग-विश्वविद्यालयः, कर्ाािती, 9427164478, nehaldca08@gmail.com 

2 https://www.rammangaldasji.iitk.ac.in/content/गरुु-परम्परा  

3 https://www.divyabhaskar.co.in/news/gangasti-saint-and-brave-together-128104851.html 
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'िानबाई' इतीमामदु्हदश्य गायतत स्म । अताः गीतेषु िूवयगीतस्य चचाय उत पवषयोऽपि दृश्यते । गङ्गासती 
'िानबाई' इतीमां क्रमशाः अध्यात्म-माग ंप्रदशययतत स्म। 
 
संस्कृतसाहित्यस्य विस्ताराय गङ्गासत्यााः योगदानम ्
 
गीतायां श्रीकृष्र्ाः उिवान ्यत,् सुखे दाुःखे समे कृत्वा लाभालाभौ जयाजयौ।4 तस्य एव अतीव गूढस्य वचनस्य 
गुजयभायषाया ंगङ्गासती िद्य ंसलखतवती। यथा –  

મેરુ રે ડગે પણ જેન ાં મનડ ાં ડગે નૈં પ નબ ઈ! મરન ેભ ાંગી પડે ભરમ ાંડ રે; 
વિપત પડે તોય ેિણસ ેનહીં ઈ તો, હરરજનન  પરમ ણ રે... 

હરખ ને શોકની આિ ેનહીં હડેકી ને, જેણે વશશ તો કય ા કુરબ ન રેસ 
સદ્ગુરુ િચનમ ાં શરૂ  થઈને ચ લ ેને, મેલય ાં અંતર કેર  મ ન રે... 

िातञ्जलयोगसतू्रं योगन्श्चत्तवपृत्ततनरोधाः5 इतत योगस्य व्याख्या ंकरोतत। िरन्तु चचत्ततनरोधस्य नागयत्वेन चचत्तवतेृ्ताः 
तनरोधाय समतायााः अभ्यासं सूचयतत। यथा – मयत्री-करुर्ा-मुहदता-उिेिार्ां सुख-दाुःख-िुण्य-अिुण्य-पवषयार्ां 
भावनाताः चचत्तप्रसादनम6् इतत। एतदेव वचनं गङ्गीसती िद्यमाध्यमेन कथयतत। यथा – 
શીલિાંત સ ધનેુ િ રે િ રે નમીએ પ નબ ઈ! જેન ાં બદલ ેનહીં વ્રતમ ન રે, 
ચચત્તની વવૃત્ત જેની સદ  યે વનરમળી ને, જેને મહ ર જ વથય  મે’બ ન રે... 
મન સ્થથર કરીન ેતમે આિોન ેમેદ નમ ાં, વમટ વુાં સરિ ેક્લેશ રે, 
હરરનો દેશ તમને એિો રે દેખ ડુાં, જય ાં નહીં િરણ કે િેશ રે... 
કુપ ત્રની આગળ િથત ુન િ િીએ પ નબ ઈ! સમજીન ેરહીએ ચપૂ રે, 
મરન ેઆિીન ેધનનો ઢગલો કરે, ભલે હોય મોટ  ભપૂ રે.... 
हठप्रदीपिकाया ंनाडीशुदे्धाः अतीव महत्त्वं प्रदसशयतम ्अन्स्त। सशवस्थानात ्ितदाः सशवरसस्य उत त्रबन्दोाः रहस्ये ज्ञाते 
सतत एव कुण्डसलन्यााः जागतृी शक्या भवतत। तदयव जीवाः आत्मानं जानातत। उिञ्च - 

ऊर्धिवजजह्वाः जस्िरो भूत्िा सोमपानं करोतत याः। 
मासारे्धन न सन्द्देिो मतृ्यं जयतत योगविद्॥7 

ऋग्वेदाः अपि समान ंज्ञान ंप्रयच्छतत। यथा - 
सोम ंमन्द्यते पवपिान ्यत्संवपषंन्द्त्योषधर्धम ्। 

सोम ंयं ब्रह्माणो विदनुव तस्याश्नातत पाधिविाः ॥३॥ 
एषाः पवषयाः अपि गङ्गासती अतीव सहजतया स्विदे्य वर्ययतत। यथा - 

જાણ્યા જેવી આ તો અજાણ છે ને, અધરુિયાાંને નો કે’વાય જી, 
ગપુત િસનો ખેલ છે આ અટપટો ને, આંટી મેલો તો સમજાય જી... 

નનિમળ થઈને તમે આવો મેદાનમાાં ને, જાણી લેજો જીવ કેિી જાત િે... 
સજાનત નવજાનતની જુગનત બતાડુાં ને બીબે પાડી દઉં બીજી ભાત િે... 
નપિંડ બ્રહ્ાાંડથી પિ છે ગરુુજી પાનબાઈ! તેનો દેખાડુાં તમને દેશ જી, 
ગાંગાસતી એમ બોલલયાાં ને િે, તયાાં નહીં માયાનો જિીએ લેશ....8 

 
4 श्रीमद्भिगिद्गीता, अध्यायः २, श्लो. ३८ 

5 पातञ्जलयोगसतंू्र, पादः – १, सतंू्र - २ 

6 पातञ्जलयोगसतंू्र, पादः – १, सतंू्र - ३३ 

7 हठयोगप्रदीवपका, उपदशेः – ३, श्लो. ४४ 

8 ગાંગ સતીન ાં ભજનમ ળ  -   
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सारांशाः 
 
गङ्गासती केवलं भक्तिसम्प्रदायस्य ज्ञात्री न आसीत।् सा तु योगशास्त्रस्य, ज्ञानयोगस्य, लययोगस्य, 
सङ्गीतशास्त्रस्य, संस्कृतभाषायााः, गुजरातीभाषायााः च पवदषुी आसीत।् एतेषां सवेषा ं शास्त्रार्ा ं सा वेदान्ते 
प्रततिाहदतस्य अन्न्तमसत्यस्य तनरूिरे् स्वजीवन ं यापितवती। संस्कृतसाहहत्यं केवलं भाषासाहहत्यं नान्स्त, तत्त ु
मनसाः, शरीरस्य, समाजस्य, व्यवहारस्य च पवज्ञानसाहहत्यम ् अन्स्त। गङ्गासती तस्य ससं्कृतसाहहत्यस्य 
पवज्ञानसाहहत्यस्य समश्रर् ं कृत्वा सरलभाषाया ं सहजभाषाया ं च प्रततिादनं कृत्वा जनसामान्याना ं महदिुकारं 
कृतवती। गुजरातप्रान्ते सा मीरा तु उच्यते, यताः सा भिेाः अनकेातन िद्यातन अरचयत।् िरन्तु सा तुलसीदासस्य 
सदृशी अपि िररगर्तयतंु शक्यते, यताः जनसामान्यस्य उद्धाराय सा अपि संस्कृतस्य पवशालज्ञानिरम्िराम ्
अनुवादमाध्यमेन स्वानुभवमाध्यमेन च िद्यगङ्गारूिेर् प्रवाहहताम ्अकरोत।् इतत शम।् 
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